
律师简介

 

1996.10-2000.06 重庆天元律师事务所 专职律师

2000.07-2007.12 重庆索通律师事务所 专职律师、公司业务部主任

2007.12-2016.06 重庆百君律师事务所 专职律师、副主任、合伙人兼客户维护与业务推

广部负责人、重庆市律师协会劳专委主任、青工委主任、理事

2016.06-2021.04 重庆百君律师事务所常务副主任、高级合伙人、重庆市律师协会理

事、考核委主任

2021.04-2025.08 北京市炜衡（重庆）律师事务所监委会主任、高级合伙人、重庆市律

师协会副监事长

教育背景

西南政法大学 法学硕士 

西南政法学院 民商法学士

美国辛辛那提法学院进修

业务专长

■ 公司法 ■ 建设工程 ■ 劳动争议 ■ 商事纠纷

服务客户

重庆国际复合材料股份有限公司

中国邮政集团有限公司重庆有限公司

中国移动通信集团重庆有限公司

北京达文物业管理有限公司重庆分公司

中冶建工集团有限公司

中国广电重庆网络股份有限公司

云南白药集团医药电子商务有限公司

重庆矢崎仪表有限公司

重庆机电控股集团财务有限公司

重庆广播电视集团(总台)

重庆科勒发动机有限公司

吉林重通成飞新材料股份公司

华润渝康资产经营管理有限公司

陈昱  / 合伙人

邮件：chenyu@vtlaw.cn
电话：86 023 63011555
办公室：重庆

房地产、建筑工程与基础设施 争议解决
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重庆市新红岭医疗股份有限公司

重庆利龙集团有限公司、重庆海德世拉索集团有限公司

中智重庆人力资源管理有限公司

重庆永辉技术开发有限公司

达飞信息科技(重庆)有限公司

重庆莱特威汽车零部件有限公司

中恒建设集团有限公司

社会荣耀及活动

2002年5月荣获得司法部、中国残联评选的“全国维权先进个人”称号

2011年荣获“重庆市行业协会‘五五’普法学法用法先进个人”、“重庆市第二届十

佳青年律师”

荣获“2012年度重庆市优秀企业法律顾问”

荣获民革渝北区委2012年度及2013年度“参政议政工作先进个人”

荣获“第四届全国维护职工权益杰出律师”提名、“2012重庆市企业优秀案例”、

“2013年度两项实践活动先进个人”、“2013年度十大民商事诉讼经典案例第一

名”（竞业限制）、“2013年度义务法律顾问进村居活动先进个人”

2014年12月荣获“重庆市第五届十佳律师”

2015年10月荣获首届西南政法大学“优秀青年律师校友”荣誉称号

2016年1月荣获“渝北区优秀政协委员”

2016年3月荣获“全国优秀律师”称号

2014年、2016年、2017年均荣获重庆市“十大民商事经典案例”

2018年12月荣获重庆市十大经典案例

2019年12月荣获重庆市司法局、市律协律师制度恢复重建四十周年“突出贡献奖”

2019年12月，关于《著作权法>修订的建议》荣获民革中央2019年度优秀社情民意信息

二等奖

2020年4月，被评为民革重庆市委员会2019年度社情民意信息工作先进个人

2020年6月被评为“重庆市律师行业新冠肺炎疫情防控工作优秀个人”

2020年12月荣获重庆市儿童救助基金会“助力慈幼先锋奖”

2020年12月荣获“2020年度法律服务民营企业先进个人”称号

2022年荣获民革重庆市第五届委员会优秀党员

2022年5月被聘为重庆市律师协会“匠心传承计划”导师

2022年5月，《中华人民共和国地方各级人民代表大会和地方各级人民政府组织法（修

正草案）》意见征询工作中提出的修改建议被全国人大吸纳

2023年1月，被评为政协重庆市2022年度优秀政协委员

2023年2月，被评为沙坪坝区2022年度基层立法联系点优秀立法信息员

2023年6月16日，被重庆市法学会评为重庆首席法律咨询专家

2023年10月8日，在《中华人民共和国无障碍环境建设法（草案）》意见征询工作中提

出的1条修改意见被全国人大吸纳

2023年10月27日，被聘为渝北区统一战线智库首批专家

2023年11月22日，对《中华人民共和国无障碍环境建设法（草案）》第九条提出的修

改建议被评为沙坪坝基层立法联系点2023年度优秀立法建议

2024年1月18日，荣登《2024钱伯斯大中华区法律指南》榜单（公司/商事：重庆

Band3）

2024年3月，在《中华人民共和国公司法（修订草案）》意见征询工作中提出的1条修

改意见被全国人大吸纳

2024年9月，被重庆市人民政府聘为立法咨询专家



2024年11月20日，入选The Legal 500 2025年度领军律师【四川：成都（含重庆）】

2025年7月，被重庆市律师协会监事会评定为2024年度优秀监事
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